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1. INFORMACJE OGOLNE

Niniejsze opracowanie zawiera informacje niezbedne do wykonania planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. w sprawie informacii
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003r.
Nr 120, poz.1126) w zakresie robot zwigzanych z branza: drogowg, energetyczng, sanitarng,

teletechniczna.

Na podstawie art. 21a ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r., - Prawo budowlane, kierownik budowy
zobowiazany jest do opracowania ,PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA”.

Plan BIOZ nalezy opracowa¢ w oparciu o:

[1] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120,
p0z.1126),

[2] Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz.844),

[3] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz.401),

[4] zporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych. (Dz.U. Nr 118, poz.1263).

[5] Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu z dn. 26 marca 1972r (DZ. U. nr 13/72,
poz.93),

[6] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 3 lipca 2003r w sprawie szczegdtowych warunkdw
technicznych dla znakéw i sygnatow drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i
warunkow ich umieszczania na drogach (Dz. U. Nr 220, poz. 2181),

[7] Inne przepisy dotyczace projektowania drog oraz literatura techniczna i stosowane rozwigzania.

Przed przystapieniem do prac zwigzanych z realizacja, kierownik budowy zobowigzany jest
do przeprowadzenia wizji placu budowy, wraz z przedstawicielem INWESTORA, w celu okre$lenia

zagrozen wystepujacych podczas realizacji inwestycji.
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2. BRANZA DROGOWA - UKLAD DROGOWY WRAZ Z TECHNOLOGIA KONSTRUKCJI
NAWIERZCHNI, GOSPODARKA ZIELENIA
2.1. Zakres rohot oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdélnych obiektow

Zakres robét:

przebudowa DP 1711Z oraz DP 1716Z,

przebudowa potaczen z drogami bocznymi,

przebudowa potaczen z DW 106 oraz DW 122,

przebudowa oraz budowa chodnikéw, poboczy,

przebudowa/remont/budowa drogowych obiektow inzynierskich — przepustow,
budowa Sciezek rowerowych, ciggoéw pieszo — rowerowych,

budowa zatok autobusowych,

budowa zjazdéw indywidualnych, publicznych oraz na uzytki rolne,

budowa Sciekow korytkowych oraz skarpowych,

montaz drogowych barier ochronnych,

montaz poreczy,

usuniecie (Sciecie) drzew i krzewdw zagrazajacych bezpieczenstwu w ruchu drogowym oraz

kolidujacych z przebudowg drogi,

Kolejno$¢ realizaciji robét:

prace przygotowawcze, m.in. wycinka drzew i krzewow, zdjecie ziemi urodzajnej,

rozbiorka istniejacej konstrukcji drogi albo frezowanie istniejacej konstrukcji nawierzchni,

prace ziemne zwigzane z profilowaniem koryta pod droge,

rozbidrka istniejacych przepustow drogowych oraz budowa drogowych obiektow inzynierskich
w postaci przepustow z rur spiralnie karbowanych lub z prefabrykowanych elementéw

zelbetowych:

wykonanie wykopdéw wrazz odwodnieniem pod konstrukcje przepustow oraz rozbiorka
istniejacych przepustéw,

- wykonanie materacy kruszywowych w geotkaninie,

- wykonanie fundamentéw kruszywowych,

- montaz rur stalowych lub prefabrykowanych elementoéw zelbetowych przepustéw,

- wykonanie zasypki inzynierskiej przepustow wraz z zageszczeniem,

- wykonanie umocnienia nasypoéw drogowych oraz dna i skarpy rowow w obrebie wlotu i wylotu

przepustow,
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* roboty drogowe:
- wykonanie konstrukcji nawierzchni, wykonanie wzmocnienia istniejgcej konstrukcii
nawierzchni,
- formowanie korpusu drogowego,
- wykonanie oznakowania i ustawienie urzadzen bezpieczenstwa ruchu,
- prace wykonczeniowe,
* nasadzenia nowej zieleni przydroznej oraz humusowanie,

* prace porzadkowe doprowadzenie terenu wokdt prowadzonych robét do stanu pierwotnego.

2.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

W obszarze planowanej inwestycji ,,Przebudowa / rozbudowa drogi powiatowej nr 1711Z Stargard
Szczecinski — Witkowo Pierwsze oraz drogi powiatowej nr 1716Z Witkowo Pierwsze — Dolice — granica

powiatu stargardzkiego” znajdujq sie nastepujace obiekty budowlane:

* budynki mieszkalne, handlowo - ustugowe, uzyteczno$ci publicznej, przetwérstwa rolno —
Spozywczego,

» drogowe obiekty inzynierskie: mosty i przepusty,

* sie€ sanitarna,

* sie€ gazociggowa,

* linie energetyczne kablowe i napowietrzne,

» oSwietlenie uliczne,

* linie kablowe teletechniczne,

2.3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa

i zdrowia ludzi

W zagospodarowaniu terenu wystepujg nastepujace elementy mogace stwarza¢ zagrozenie dla

zdrowia badz zycia ludzi:

 droga - ryzyko potracenia,
* sieci elektroenergetyczne, rozdzielnice, ztacza kablowe — ryzyko porazenia pradem,
* sieci gazociggowe — ryzyko wybuchu i oparzenia,

» wody ptyngce i stojace — ryzyko utoniecia,
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2.4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6ét budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen. Prace wymagajace sporzadzenia planu ,,bioz”

Podczas realizacji projektu ,, Przebudowa / rozbudowa drogi powiatowej nr 1711Z Stargard
Szczecinski — Witkowo Pierwsze oraz drogi powiatowej nr 1716Z Witkowo Pierwsze — Dolice — granica

powiatu stargardzkiego” przewiduje si¢ nastepujace prace wymagajace sporzadzenia planu ,bioz”:

1. roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegolno$ci przysypania

ziemig lub upadku z wysokosci:

» wykonywanie wykopdw o Scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wigkszej niz 1,5 m oraz
wykopdw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gteboko$ci wigkszej niz 3,0m (wykopy pod konstrukcje
przepustéw i mostow),

* roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0m (prace
zwigzane z wycinkg drzew)

* roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow (rozbiodrka przepustow drogowych, montaz rur stalowych
przepustu itp.),

» roboty wykonywane w bezpo$rednim sasiedztwie kabli i przewoddw linii elektroenergetycznych

niskiego i Sredniego napiecia,

2. roboty budowlane, przy prowadzeniu ktorych wystepuje dziatanie substancji chemicznych

lub czynnikéw biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:
* roboty prowadzone w temperaturze ponizej — 10 °C,

3. roboty budowlane prowadzone przy montazu i demontazu cigzkich elementow prefabrykowanych

roboty ktérych masa przekracza 1,0t.

SN

. roboty budowlane stwarzajace ryzyko utoniecia:

roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokos$ci pietrzenia powyzej 1 m,
Inne zagrozenia mogace wystapi¢ podczas realizacji przedmiotowej inwestycji:

* ruch samochodowy na drogach,

* zagrozenia zwigzane z pracami przygotowawczymi (np. wycinka drzew, usuwanie karp, demontaz
stupow o$wietleniowych),

» ew. roboty montazowe i demontazowe Scianek szczelnych i szalunkdw petnych,
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* wysoka temp. mieszanki bitumicznej podczas jej wbudowywania,

mozliwo$¢ wystepowania w obszarze robot niewypatow i wybuchow,

« zetkniecie z ostrymi i wystajacymi cze$ciami maszyn, narzedzi i materiatéw,

 uzytkowanie pojazddw i innego sprzetu budowlanego,

* transport pionowy i poziomy materiatow zwigzany z wytadunkiem materiatdw budowlanych,

* nadmierny hatas (np. prace przy zageszczaniu),

* drgania i wibracje (np. przy obstudze zageszczarek, walcdw wibracyjnych),

e prace w wymuszonej pozyciji Ciata (np. montaz rurociggu w wykopie, uktadanie nawierzchni z kostki

betonowej, ustawianie kraweznikow),

* prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem cigzaréw (np. dostarczenie kraweznika

do wbudowania).

2.5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét

szczegolnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do robdt nalezy przeprowadzi¢ szkolenie wstepne na stanowisku pracy,

a takze prowadzi€ instruktaz pracownikow w zakresie robot szczegdlnie niebezpiecznych. Instruktaz

powinien okresla¢ charakter, skale i zasady wykonywania robdt szczegdlnie niebezpiecznych.

Instruktaz powinien sie odbywac zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa,

ochrony zdrowia i higieny pracy.

Szczegolnie nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce zagadnienia:

organizacja pracy w celu poprawnego wykonywania robo6t szczegélnie niebezpiecznych,
czynniki mogace stanowi¢ bezposrednie zagrozenie zycia i zdrowia pracownika,

sposéb  sygnalizacji  $Swietlnej, dzwiekowej, recznej oraz komunikatow stownych
przy wykonywaniu prac stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa pracownikéw,
funkcjonowanie srodkéw ochrony zbiorowej (np. zabezpieczenie wykopow),

wykorzystanie srodkoéw ochrony indywidualnej pracownika: odziez ochronna (ubrania robocze,
kamizelki ostrzegawcze), $rodki ochrony gtowy (hetmy ochronne), $rodki ochrony konczyn
dolnych (buty ochronne, kalosze) i gérnych (rekawice ochronne), $rodki ochrony twarzy i oczu,
stuchu.

okre$lenie procedur postepowania w przypadku mozliwych wypadkdw i sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia ludzi (rodzaj i umiejscowienie $rodkow ratowniczych - apteczki, neutralizatorow

materiatow agresywnych, Srodkdw gasniczych), telefony alarmowe, drogi ewakuacyjne.

8
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» stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,
* wyznaczenie 0s6b przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy medyczne;.

2.6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym
z wykonania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

W celu zapewnienia bezpieczenistwa przy wykonywaniu robét nalezy:

* przed przystgpieniem do robot sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

 zorganizowa¢ plac budowy i zaplecze zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami,

* miejsce sktadowania odpadéw wyznaczy¢ na wskazanym wysypisku $mieci po uzyskaniu
stosownego pozwolenia,

 zabezpieczy¢ ciggi komunikacyjne znajdujace sie wokot budowy przed mozliwoscig stworzenia
niebezpieczenstwa dla 0séb postronnych,

* zapewni¢ przejécia dla przechodniéw i utrzymania ruchu kotowego w miejscach gdzie wykop
przecina poprzecznie droge, zajazdy indywidualne do posesji lub na uzytki rolne lub ciggi
pieszych, w postaci np. pomostow przejazdowych typu ciezkiego, ktadki dla pieszych.

e prace budowlane i rozbiérkowe prowadzi¢ po uprzednim ustawieniu oznakowania na czas
budowy,

» w ftrakcie trwania robdt kontrolowaé stan oznakowania na czas budowy oraz innych
zabezpieczen placu budowy i uzupetnia¢ je o niezbedne zabezpieczenia dodatkowe
w sytuacjach awaryjnych,

» kazdy wyjazd z placu budowy oznakowa¢, w celu informacji o mozliwosci niespodziewanego
pojawienia sie pojazdéw budowy na drogach publicznych,

» zapewni¢ tgczno$c¢ telefoniczng placu budowy umoZliwiajacg szybkie wezwanie pogotowia
medycznego, strazy pozarnej badz innej jednostki odpowiedzialnej za dany typ zagrozenia,

 zapewni¢ mozliwo$¢ wezwania i dojazdu patrolu saperskiego na teren prowadzonych robét,

* wyznaczy¢ punkt pierwszej pomocy z apteczka,

* zatrudnia¢ wytacznie pracownikéw ktorzy:

0 posiadajg wymagane kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego
stanowiska (np. operatorzy maszyn),
0 uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okre$lonej pracy,

9
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0 zostali przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Przy wykonywaniu robét, nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na ponizsze zagadnienia:

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgacymi przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz uwagami zawartymi w dokumentacji projektowej oraz
uzgodnieniach i opiniach,

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu. Przy wykonywaniu robét
ziemnych w bezpo$rednim sasiedztwie istniejacych sieci, kierownik budowy powinien okresli¢
bezpieczng odlegtos¢ od sieci, w jakiej moga by¢ prowadzone roboty oraz sposéb wykonywania
tych robét. Prowadzenie robét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie. W celu lokalizacji urzadzen
uzbrojenia podziemnego uzywac detektorow stosowanych w budownictwie do wykrywania sieci
metalowych takich jak kable energetyczne, telekomunikacyjne, sieci wodociggowe, gazowe
i cieplne.

W miejscu wykonywania wykopdw niedopuszczalne jest prowadzenie jednoczesnie innych
robot.

W czasie wykonywania robo6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic
tablice ostrzegawcze o prowadzonych robotach i gtebokich wykopach. Od strony jezdni bariery
nalezy zaopatrzy¢ w pomaranczowe pulsujgce $wiatta ostrzegawcze.

W  miare postepu wykonywania wykopow nalezy sukcesywnie umacnia¢ skarpy
przeciwdziatajac ich osypywaniu.

Nalezy mie¢ w pogotowiu sprzet do awaryjnego wydobycia pracownikdw z wykopu.

Przy wykonywaniu rob6t ziemnych i montazowych sprzetem zmechanizowanym nalezy
wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac. Niedopuszczalne jest
przebywanie 0s6b w zasiegu dziatania naczynia roboczego maszyny.

Przy wykonywaniu robét montazowych z uzyciem dzwigu nalezy: stosowa zawiesia
odpowiednie do rodzaju elementu, podnosi¢ na zawiesiu elementy o0 masie nieprzekraczajace;
dopuszczalnego nominalnego udzwigu, dokona¢ ogledzin zewnetrznych elementu, stosowac
liny kierunkowe, skontrolowa¢ prawidtowos¢ zawieszenia elementu na haku po jego
podniesieniu na wysoko$¢ 0,5m.

W czasie wykonywania robét budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzadzen zatadowczo-
wytadowczych zachowuije sie odlegtosci od linii elektroenergetycznych, o ktdrych mowa w ust. 1
Dz.U. 2003 Nr 47, poz. 401, mierzone do najdalej wysunietego punktu urzadzenia wraz

Z fadunkiem.
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« Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie
na niebezpieczng odlegtoS¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
o ktorych mowa w ust. 1 Dz.U. 2003 Nr 47, poz. 401, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory
napiecia.

» Wszystkie prace nalezy wykonywac z wykorzystaniem indywidualnych $rodkéw ochrony jezeli
ich zastosowanie jest wymagane dla zapewnienia bezpieczenstwa zdrowia i zycia ludzi.

» Pracownicy oraz sprzet, ktorymi sie postugujq przy pracach na wysoko$ci powinny by¢
zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci.

» Na powierzchniach roboczych, na ktérych prowadzona jest $cinka drzew, obowigzuje zakaz
przebywania o0sob postronnych. Powierzchnie te powinny by¢ oznaczone tablicami
zakazujacymi wstepu na powierzchni¢ roboczg z podaniem przyczyn zakazu.

» Operacje technologiczne z uzyciem pilarki mogg by¢ wykonywane na danej powierzchni
roboczej przez jedng osobq tylko wtedy, gdy w poblizu znajduje sie druga uprawniona osoba
oraz pozostajg one ze sobg w statym kontakcie,

» Przy pracy pilarkg z pitg tancuchowg strefa niebezpieczna obejmuje przestrzen o promieniu co
najmniej 2 m od niej. W strefie niebezpiecznej moze znajdowaé sie tylko operator,
a w szczegolnie uzasadnionych przypadkach — takze pomocnik,

» Prace z uzyciem pilarki przy usuwaniu drzew zro$nietych, dziuplastych lub pochylonych
i 0 znacznej grubosci (drzew trudnych) i drzew ze ztamanym wierzchotkiem lub nadtamanymi
gateziami (drzew niebezpiecznych) powinny by¢ wykonywane pod statym nadzorem

* Zabrania sig wykonywania operacji technologicznych z uzyciem pilarki:

- bez uprzedniego sprawdzenia, czy w strefie zagrozenia nie znajdujq sie ludzie lub zwierzeta,
- podczas wiatru, wytadowan atmosferycznych, ulewnego deszczu, $niezycy, podczas geste;
mgly, zapadajacej ciemno$ci oraz przy temperaturze ponizej minus 10 °C oraz przy

ograniczonej widocznosci.

Przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidtowej

eksploatacii:
- dziennik budowy w biurze kierownika budowy
- dokumentacja techniczna j.w.
- dokumentacja budowy w zakresie BHP:
a) szkolert wstepnych na stanowiskach pracy w biurze kierownika budowy

b) szkolen podstawowych i okresowych w siedzibie firmy
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- dokumentdéw dotyczacych dopuszczenia do eksploatacji maszyn i urzadzen podlegajacych

dozorowi technicznemu w biurze kierownika budowy,

- protokétdw z kontroli zewnetrznych i wewnetrznych stanu bezpieczenstwa na budowie

w biurze kierownika budowy.
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3. BRANZA MOSTOWA

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike obiektu:

1. Roboty ziemne — pracownikdw zatrudnionych przy robotach ziemnych wykonywanych mechanicznie
nalezy zapozna¢ z zagrozeniami jakie wystepujq przy pracach z wykorzystaniem koparek, wywrotek i
zageszczarek. Tren wykopow powinien by¢ odpowiednio oznakowany, a wykopy powinny posiadac
umocnienia $cian lub Sciany powinny by¢ odpowiednio wyprofilowane.

2. Roboty palowe - powinny by¢ wykonywane odpowiednim, sprawnym sprzetem, przez odpowiednio
przeszkolong brygade do obstugi wiertnicy i do wszystkich prac zwigzanych z procesem wykonania pali
wierconych i wbijanych. W polu prowadzenia prac przy palowaniu nie powinni przebywacé inni pracownicy,
nie zatrudnieni bezpo$rednio przy zasadniczych pracach.

3. Wykonanie prac betoniarskich i zbrojarskich wymaga zapoznania pracownikéw z obstugq sprzetu do
podawania betonu, elektrycznych butaw wibracyjnych do zageszczania betonu, a takze z obstugg gietarek
do pretdw, ucinarek i drobnego sprzetu jak szlifierki katowe, wiertarki, pilarki, itp.

4. Wykonanie prac montazowych konstrukciji stalowej (spawanie gazowe z uzyciem acetylenu i tleny oraz
spawanie elektryczne) nalezy zwréci¢c uwage na potencjalne zagrozenia tj. poparzenia, oddziatywanie
dyméw spawalniczych, uszkodzenia wzroku i skory na skutek promieniowania nadfioletowego i
podczerwonego, zagrozenie pozarem lub wybuchem, zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym,
zagrozenie rozerwaniem tarczy tnacej, hatas. W celu zminimalizowania ryzyka nalezy zapoznac
pracownikdw z obstuga sprzetu i zapewni¢ dobrg organizacije robot i przestrzeganiu zasad BHP.

5. Montaz elementow konstrukcyjnych mostéw bedzie sie odbywat za pomocg dzwigu i w zwigzku z tym
pracownicy musza by¢ przeszkoleni w zakresie umiejetnosci wspdtpracy z etatowg obstugg dzwigu.

6. Podczas prac zwigzanych z uktadaniem izolacji przeciwwodnej oraz warstw bitumicznych nawierzchni
nalezy zwrocic uwage na wystepowanie materiatow o wysokiej temperaturze, co moze grozi¢
poparzeniami.

7. W czasie prowadzenia prac rozbiérkowych istniejacej konstrukcji nalezy zapozna¢ pracownikéw z
obstuga sprzetu do prowadzenia prac rozbidrkowych takich jak mtoty pneumatyczne, sprezarka powietrza,
itp.

8. Ze wzgledu na to, ze prace budowlane prowadzone sgq w poblizu koryta rzeki, pracownikom nalezy
zwréci¢ szczegblng uwage na niebezpieczenstwo utonigcia, zwlaszcza w momentach wezbran wody w
korycie rzeki.

9. Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy robotach powinni stosowac $rodki ochrony osobistej (rekawice,
kaski, odpowiednie ubranie i obuwie), powinni zasta¢ przeszkoleni pod wzgledem BHP i zachowania sie w

czasie prac w pasie drogowym oraz posiada¢ aktualne badania lekarskie o zdoIno$ci do pracy.
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Powyzsze uwagi powinny zosta¢ uwzglednione w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na

specyfike obiektu wykonanym przez kierownika rob6t przed rozpoczeciem prac budowlanych.
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4. BRANZA SANITARNA

4.1. Zakres robot oraz kolejnos¢ realizacji

Zakres robot:

wykonanie odwodnienia projektowanej drogi z zastosowaniem zamknietego systemu kanalizacji oraz
modernizacjg systemu istniejgcego

przebudowa kolizji z siecig wodociggowq

przebudowa kolizji z siecig kanalizacji sanitarnej oraz wzmocnienie studzienek istniejacych kanalizacji
sanitarnej

przebudowa kolizji z siecig gazowq

Kolejnos$é realizaciji robdt:

prace ziemne zwigzane z wykonaniem wykopow pod sieci sanitarne

umocnienie $cian wykopdw

montaz systemu odwodnienia wykopow

demontaz kolidujgcych elementow sieci istniejacych

wykonanie by-passow na sieci wodociggowe;

montaz wylotéw brzegowych oraz urzadzen podczyszczajacych $cieki deszczowe
utozenie rurociggdw kanalizacji wraz z montazem studzienek rewizyjnych i Sciekowych
utozenie rurociggéw sieci wodociggowej i gazowej wraz z montazem armatury i studni
wodomierzowych

przeprowadzenie prob szczelnosci

wykonanie warstwy obsypki

zasypanie wykopow wraz z zageszczeniem

4.2. Wykaz istniejacych obiektow budowalnych

W obszarze planowanej inwestycji w ramach budowy sieci sanitarnych znajdujg si¢ nastepujgce elementy

uzbrojenia terenu:

Kanalizacja deszczowa zlokalizowana w jezdni
Kanalizacja sanitarna zlokalizowana w jezdni
Sie¢ wodociggowa zlokalizowana w jezdni oraz w poboczu

Sie¢ gazowa zlokalizowana w jezdni oraz w chodniku
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4.3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi
W zagospodarowaniu terenu oprécz wymienionych w pkt. 2.3 mogg wystapi¢ zagrozenia podczas
wykonywanych na czynnych gazociggach w zwigzku z mozliwoscig wybuchu gazu.

4.4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen. Prace wymagajace sporzadzenia planu ,,bioz”

* Roboty ziemne

Nalezy przeprowadzi¢ z zachowaniem ostrozno$ci przy wykonywaniu wykopdéw wasko przestrzennych o

Scianach pionowych przy budynkach mieszkalnych i terenie otwartym oraz o gtebokosciach wigkszych niz

1,5 m. Roboty ziemne i montazowe stwarzajg zagrozenie dla 0sob postronnych jak rowniez dla personelu

wykonujgcego prace. Poniewaz teren inwestycji posiada uzbrojenie — jak kable eNN, eSN, kable

telekomunikacyjne, sieci wodociggowe, kanalizacyjne — szczegdlng ostrozno$¢ i uwage nalezy zachowac

przy prowadzeniu robot ziemnych. Odkrywki istniejacego uzbrojenia nalezy wykonywa¢ w porozumieniu i

pod nadzorem jednostek eksploatujacych uzbrojenie oraz kierownika budowy odpowiedzialnego za

realizacje robdt.

* Przemieszczanie materiatéw w pionie i w poziomie przy pomocy sprzetu zmechanizowanego takich
jak: zuraw samochodowy wytadunek rur, kregéw i ich montazem - roboty wykonywane w poblizu
przewodow linii energetycznych;

Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien posiada¢ ustalone parametry, takie jak
dopuszczalny udzwig, nosnos¢, cisnienie i temperature, uwidocznione przez trwaty i wyrazny.

Inne zagrozenia wystepujace w trakcie prowadzenia robdt budowlanych to;

— zetknigcie z ostrymi i wystajgcymi czesciami maszyn, narzedzi i materiatow.

— porazenie pradem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodow)

— nadmierny hatas (prace przy zageszczaniu gruntu)

— drgania i wibracje (przy obstudze zageszczarek i wibratorow)

— prace W wymuszonej pozycji ciata ( montaz rurociggu w wykopie)

— potkniecie sig, po$lizgniecie, upadek na ptaszczyznie.

» Prowadzenie robét zewnetrznych w temperaturze ponizej -10 0.
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4.5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
szczegOlnie niebezpiecznych

W trakcie robot nalezy prowadziC staty instruktaz i szkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i

higieny pracy - zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia ujetego pod literg b) w punkcie 3.4 niniejszego

opracowania - ze zwroceniem szczegolnej uwagi na zagrozenia, o ktorych mowa powyze;.

4.6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczefistwom wynikajacym
z wykonania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen
W celu zapobiezeniu powyzszym zagrozeniom nalezy wykonaé, co najmniej nizej wyszczegélnione
zabezpieczenia techniczne i przedsiewzigC nastepujace dziatania organizacyjne:
* miejsce sktadowania materiatow; rur, kregow wtazéw i materiatéw sypkich poprzez ogrodzenie terenu
wraz zamknigciem.
* wykona¢ ogrodzenie terenu obrysu wykopdw, gwarantujgce ograniczenie dostepu oséb postronnych
na teren budowy,
» okresli¢ dopuszczalny zasieg ewentualnej pracy dzwigu i okre$li¢ zakres bezpiecznych warunkéw
pogodowych do prowadzenia prac przy jego wykorzystaniu.
» stara¢ sie planowac terminy prac w sposob gwarantujacy wykonywanie robot w miesigcach letnich
pogodowych.
» przewidzie¢ odpowiednie, tymczasowe zaplecze socjalno-administracyjne i magazynowe budowy.
* bezpieczng i sprawna komunikacje w obrebie budowy
» zabezpieczenie ciggdw komunikacyjnych znajdujacych sie wokdt budowy przed  mozliwo$cig
stworzenia niebezpieczeristwa dla 0séb postronnych.
Dla zapewnienia przejScia dla przechodniow i utrzymania ruch kotowego w miejscach gdzie wykop
przecina poprzecznie skrzyzowanie drogi lub ulicy do poszczegdlnych posesji wykona¢ pomosty
przejazdowe typu ciezkiego i ktadki dla pieszych. Wykopy muszg by¢ zabezpieczone barierami. Od strony
jezdni zamocowa¢ tablice ostrzegawcze o prowadzonych robotach i gtebokich wykopach. Przed
rozpoczeciem robét ziemnych wykonawca powinien dokona¢ lokalizacji urzadzen uzbrojenia podziemnego
przy uzyciu detektoréw stosowanych w budownictwie do wykrywania sieci metalowych takich jak kable

energetyczne, telekomunikacyjne, sieci wodociggowe, gazowe i ciepine.
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5. BRANZA ENERGETYCZNA

5.1. OPIS

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. Dz. U. nr 120 ,w

sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia” ponizej wymienia sie informacje dotyczace zagrozen, ktére moga wystapic przy prowadzeniu prac

wykonawczych zwigzanych z wykonaniem:

zabezpieczenia rurg dwudzielng istniejgcych linii kablowych zasilajacych SN-15 kVin.n.-
0,4 kV;

przebudowy istniejgcych linii kablowych zasilajacych n.n.-0,4 kV;

przebudowy istniejgcych linii napowietrznych n.n.-0,4kV

demontazu istniejacego oswietlenia,

budowy o$wietlenia.

5.2. ZAKRES ROBOT DO REALIZACJI

Projekt budowlany obejmuije:

zabezpieczenia rurg dwudzielng istniejacych linii kablowych zasilajacych SN-15 kV i n.n.-
0,4 kV;

przebudowy istniejgcych linii kablowych zasilajgcych n.n.-0,4 kV;

przebudowy istniejgcych linii napowietrznych n.n.-0,4kV

demontazu istniejacego oswietlenia,

budowy o$wietlenia. .

5.3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW

W obszarze przebudowy sieci elektroenergetycznej (zabezpieczenia rurg dwudzielng istniejgcych

linii kablowych zasilajgcych n.n.-0,4 kV; wymiang stupdw energetycznych w istniejacej linii napowietrznej)

wystepujg nastepujace elementy:

droge dla ruchu samochodowego i pieszego,
sieC elektroenergetyczng n.n.-0,4 kV i SN-15 kV,
sie¢ wodno-sanitarna,

sie¢ telekomunikacyjna.
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5.4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Elementy istniejacego zagospodarowania terenu stwarzajace zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi zatrudnionych przy realizacji robot:
- droga dla ruchu samochodowego i pieszego,
- czynne linie elektroenergetyczne ,

- czynne rozdzielnice, ztacza kablowe.
5.5. PPRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét:
- przy wykonywaniu wykopu pod rury ostonowe dwudzielne ,
- przy przektadaniu kabli elektroenergetycznych w wykopie,
- przy wymianie stupdw energetycznych,
- przy montazu stupdw o$wietleniowych.

- Wykonywanie przeciskdw i przewiertéw pod rury ochronne
5.6. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ogolnych przepiséw BiHP, muszg posiadac
Swiadectwa szkolenia wstepnego i okresowego.

Na stanowiskach pracy nalezy przeprowadzi¢ codzienny instruktaz stanowisk zawierajacy:

- omowienie zakresu prac na dzien roboczy,

- wskazanie bezpiecznego sposobu ich wykonania,

- wyznaczenie 0s6b odpowiedzialnych za poszczegdlne grupy pracownikow w wypadku
konieczno$ci opuszczenia placu budowy przez mistrza lub brygadziste.

Pracownicy wykonujacy prace przy czynnych urzadzeniach elektroenergetycznych (montazowe i
przetaczenia) muszg posiada¢ odpowiednie zadwiadczenia kwalifikacyjne. Na prace obowigzuje procedura
,polecen pisemnych” ,prace powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby. W poleceniu

pisemnym nalezy szczegotowo okresli¢ miejsce pracy, zakres robét i konieczne $rodki ochrony.
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5.7. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE ZAGROZENIOM W ZWIAZKU
Z WYKONYWANYMI ROBOTAMI

Pracodawca jest zobowigzany zapozna¢ pracownikdw, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, z
ryzykiem zawodowym i zagrozeniami dla zdrowia i zycia pracownikow, ktore wystepujg na danym
stanowisku pracy, oraz zastosowanymi srodkami likwidujgcymi lub ograniczajacymi to ryzyko i zagrozenie,
szczegGtowymi instrukcjami z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacymi wykonywanych przez
nich prac.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach na czynnych urzadzeniach i instalacjach energetycznych wini
posiadac $wiadectwo kwalifikacyjne - nalezy przez to rozumie¢ $wiadectwo stwierdzajgce spetnienie przez
dang osobe odpowiednich wymagan kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub
eksploatacji w ustalonym zakresie: obstugi, konserwacji, napraw, kontrolno-pomiarowym, montazu dla
okre$lonych rodzajéw urzadzen i instalacji energetycznych, uzyskane w trybie i na zasadach okreslonych
w Prawie Energetycznym.

Osoby posiadajace $wiadectwa kwalifikacyjne powinny wykaza¢ sie miedzy innymi wiedzg z
zakresu:

a) na stanowiskach eksploatacyjnych - zasad i wymagan bezpieczeristwa pracy i ochrony

przeciwpozarowej oraz umiejetno$ci udzielania pierwszej pomocy,

b) na stanowiskach dozoru - przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony

przeciwpozarowej oraz umiejetno$ci udzielania pierwszej pomocy.

Prace na czynnych urzadzeniach i instalacja energetycznych moga by¢ wykonywane na polecenie
pisemne.

Prace w warunkach szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego nalezy wykona¢ na
podstawie polecenia pisemnego, przy zastosowaniu odpowiednich srodkow zabezpieczajacych zdrowie i
zycie ludzkie.

Pracownicy nie bedacy pracownikami zaktadu prowadzacego eksploatacje danego urzadzenia i
instalacji energetycznych powinni wykonywac prace wytgcznie na podstawie polecenia pisemnego.

Bez polecen dozwolone jest wykonywanie:

- czynno$ci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,

- zabezpieczenia urzadzen iinstalacji przed zniszczeniem,

- przez uprawnione i upowaznione osoby prac eksploatacyjnych okreslonych w instrukcjach.

Wydawanie polecen i dopuszczenie pracownikdw do wykonywania pracy nalezy do obowigzkéw

prowadzacego eksploatacje urzadzen i instalacji energetycznych .
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Polecenie wykonania pracy powinno w szczegdlnosci okreslac:

- zakres, rodzaj, miejsce i termin,

- Srodki i warunki do bezpiecznego wykonania pracy,

- liczbe pracownikow skierowanych do pracy,

- pracownikéw odpowiedzialnych za organizacje i wykonanie pracy, petnigcych funkcje:

- koordynujacego lub dopuszczajacego, przez podanie stanowiska stuzbowego lub imiennie,
- kierownika robot, nadzorujgcego lub kierujgcego zespotem pracownikéw — imiennie,

- planowane przerwy w czasie pracy.

Prace w poblizu napiecia powinny by¢ wykonywane przy uzyciu Srodkéw ochronnych
odpowiednich do wystepujacych warunkéw pracy.

Prace pod napieciem nalezy wykona¢ w oparciu o wiasciwg technologie pracy i przy
zastosowaniu wymaganych narzedzi i Srodkéw ochronnych, okres$lonych w instrukcji wykonywania tych
prac.

Wylgczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno by¢ wykonane w
taki sposob, aby uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach zasilajacych urzadzenia i instalacje.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych wytgczonych spod napigcia nalezy:

- zastosowac odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zatgczeniem napiecia,

- wywiesic tablice ostrzegawczg w miejscu wytaczenia obwodu o tresci: ,Nie zataczac”,

- sprawdzi¢ brak napiecia w wytaczonym obwodzie,

- uziemi¢ wytgczone urzadzenia,

- zabezpieczy¢ i oznakowac miejsce pracy odpowiednimi znakami i tablicami ostrzegawczymi.

Uziemienia nalezy wykona¢ tak, aby miejsce pracy znajdowato sie w strefie ograniczonej
uziemieniami; co najmniej jedno uziemienie powinno by¢ widoczne z miejsca pracy. W razie zasilania
wielostronnego, uziemienia powinno by¢ wykonane od kazdej strony zasilania.

Pracownicy winni by¢ wyposazeni w narzedzia i sprzet ochronny, ktére nalezy:

- przechowywa¢ w miejscach wyznaczonych, w warunkach zapewniajacych utrzymanie ich w

petnej sprawno$ci,

- poddawac okresowym probom w zakresie ustalonym w Polskich Normach lub w dokumentacii

producenta.
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Sprzet ochronny, powinien byC¢ oznakowany w sposob trwaty przez podanie numeru
ewidencyjnego, daty nastepnej préby okresowej oraz cechy przeznaczenia. Zabronione jest uzywanie

narzedzi i sprzetu, ktére nie sg oznakowane.

Osoby dozoru powinny okresowo sprawdza¢ stan techniczny, stosowanie, przechowywanie i
ewidencje sprzetu ochronnego oraz srodkow ochrony indywidualnej. Stan techniczny narzedzi pracy i
sprzetu ochronnego nalezy sprawdza¢ bezposrednio przez jego uzyciem. Narzedzia pracy i sprzet
ochronny, niesprawne lub ktore utracity waznoS¢ proby okresowej, powinny by¢ niezwlocznie wycofane z
uzycia. Zabrania sie uzywania uszkodzonych lub niesprawnych narzedzi pracy i sprzetu ochronnego.

Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony osobistej odpowiednie do wykonywanych
prac:

- kaski ochronne,

- rekawice ochronne,

- obuwie gumowe przy pracach w wykopach np. w wodzie gruntowej,

- pracownicy powinni zna¢ instrukcje ewakuacji w wypadku pozaru,

- na stanowisku pracy powinna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy.

Pracownicy powinni zna¢ telefony alarmowe:

-pogotowia ratunkowego,

- strazy pozarnej,

-policji.

Na podstawie w/w informacji Kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢ lub zapewni¢
sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ,planu bioz".

Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.
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6. BRANZA TELETECHNICZNA

6.1. Zakres robét do realizacji:

- wykopanie rowu pod kanalizacje, studnie teletechniczne, kabel (gtebokos¢ do 0,8 m)

- zasypanie rowdw z ubiciem

- uktadanie kanalizacji teletechnicznej, studni i kabli w wykopie

6.2. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia

ludzi:

- uzbrojenie podziemne (kabel energetyczny, wodociag, gazocigg)

- droga publiczna

6.3. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot:

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce Czas wystepowania

niska  Wpadnigcie do rowu Na trasie kanalizacji, kabla rc())gvgo;poczecia Wykopow do zasypania
wysoka Uszkodzenie innych sieci Istniejace uzbrojenie J.W.
$rednia  Potracenie samochodem Droga publiczna gg;?zas wykonywania robot w pobliz

6.4. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace zagrozeniom w zwiazku z wykonywanymi

robotami:

- Teren rob6t nalezy wygrodzi¢ folig biato-czerwona.

- Robét nie wykonywaé po zmroku , ani w warunkach ztej widoczno$ci.

- Przed przystapieniem do prac przeprowadzi¢ instruktaz dla pracownikéw

Przed przystapieniem do prac zwigzanych z realizacjq, kierownik budowy zobowigzany jest do

przeprowadzenia wizji placu budowy, wraz z przedstawicielem INWESTORA, w celu okre$lenia zagrozen

wystepujacych podczas realizacji inwestyciji.
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